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VARMOTE

Svenska pensionarsforbundets varmote halls digitalt via Teams 15 april 2025 kl. 13. Teams-
motesrummet 6ppnas kl. 12.30 och da pabdrjas namnuppropet. Anmalningar av delegater senast den
28 mars via anmalningsformularet

Deltagarlanken och 6vriga instruktioner om deltagandet skickas till anmalda delegater.
Fullmakterna bor skickas pa forhand till forbundskansliet: kansli@spfpension. fi

Samma dag som varmotet 15.4 kl. 10-11 ar det majligt att testa att allt fungerar med hjalp av samma
deltagarlank som sjalva métet. Alla méteshandlingar kommer att finnas i handelsekalender som ni
hittar via denna LANK

VALFARDSOMRADES- OCH KOMMUNALVALEN 2025

Valfardsomrades- och kommunalvalen halls 13.4.2025. Forhandsrostningen pagar 2.4 — 8.4 i Finland
och 4.4 —5.4.2025 utomlands. Véljaren ska anmala sin 6nskan att rosta hemma till centralvalnémnden
i sin hemkommun skriftligen eller per telefon senast tisdagen den 1 april 2025 fore kl. 16
(kontaktuppgifterna finns pA meddelandekortet som skickats till alla véljare). Anmalan kan pa
valjarens vagnar goras av nagon som han eller hon har utsett.

Som bilaga hittas Pensionarsforbundens intresseorganisations P10s valmalséttningar i kort format,
som diskussionsunderlag till kandidatmdoten pa valtorg och vid lokala evenemang.

UTLATANDE OM VALFRIHETSFORSOKET OM FPA-ERSATTNINGAR

Forbundet har gett ett utlatande och stallningstagande om regeringens proposition med forslag till
temporar andring av sjukférsékringslagen (Valfrihetsforsoket med FPAerséttningar). Férbundet stoder
inte forslaget med subventionerade privatlakarbesok for 65-ar fyllda, utan anser att medlem ska
anvandas for att forkorta vardkoerna. Las hela stallningstagande via forbundets webbplats HAR

STALLNINGSTAGANDE OM DIGITALISERING

Aldre personers jamlika stillning maste tryggas i det digitaliserade samhéllet, kraver vi tillsammans
med 21 organisationer och dldreombudsmannen i ett gemensamt stallningstagande. Over 300 000
4ldre personer i Finland saknar helt digitala fardigheter. Aldreombudsmannen och 21 riksomfattande
organisationer foreslar I6sningar for att forbattra de aldres stallning i det digitaliserade samhallet. Las
stallningstagandet HAR
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BOULEMASTERSKAP 2025

Forbundets boulemasterskap spelas 27.8.2025 i Nagu i den abolandska skargarden. Uttagningarna sker
regionalt. Eftersom platserna &r begransade har de olika regionerna en kvot enlig foljande: Osterbotten
40 lag, Nyland 20 lag, Aboland 15 lag och Aland 5 lag.

Vi aterkommer med detaljerad information om masterskapet i ett senare skede. Uppdaterad info finns
alltid pa webbplatsen https://spfpension.fi/sv/motion/

Pa fragor svarar ombudsman Mona Lehtonen, mona.lehtonen@spfpension.fi eller 040 3539905.

SENIORSKEPPET VAREN 2026

Seniorskeppet seglar nasta gang varen 2026 och programmet bjuder som vanligt nagot for envar. Vi
far ta del av aktuell information, kunskap och verkstader men ocksa underhallning med bra musik och
dans, god mat och trevligt séllskap. Vi 6ppnar anmélningen pa hosten. Tidpunkten for Seniorskeppet
ar 20-22.4.2026. Valkommen med!

KOMMANDE DATUM

20.3 lt-traff (Teams): Spela pa telefon och dator

15.4 Forbundets varméte (online)

23.4 It-traff (Teams): Kom i gang med Facebook

15.5 It-traff(Teams): Al-grunder

21.8 Forbundets golfmasterskap i Esbo

27.8 Forbundets boulemasterskap i Nagu

19-20.11 Forbundets hostmoéte och seminarium i Tammerfors

Med info: Kalender - Svenska pensionarsférbundet

Distribution av Forbundsnytt:

Forbundsnytt férmedlas till medlemsféreningarnas ordférande, sekreterare, férbundets styrelse med
suppleanter, kommittémedlemmar och personalen.
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